Аннотация
к рабочей программе внеурочной деятельности «Игровое ГТО»

[bookmark: _GoBack]	Рабочая программа внеурочной деятельности «Игровое ГТО» для учащихся 7-9 классов разработана:
· в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования;
· на основе примерной программы В.С. Кузнецова, Г.А. Колодницкого. «Внеурочная деятельность. Подготовка к сдаче комплекса ГТО».- М., Просвещение, 2016г.
· с учетом рекомендаций инструктивно-методического письма «Об основных направлениях развития воспитания в общеобразовательных учреждениях области в рамках реализации ФГОС на 2019-2020 учебный год»
Главная цель развития отечественной системы школьного образования определяется как формирование личности, готовой к активной творческой самореализации в пространстве общечеловеческой культуры. Физическая культура, как любой другой предмет, включённый в Базисный учебный план, также ориентирована на достижение этой цели с учетом специфики предмета. 
В Федеральном законе «О физической культуре и спорте» от 4 декабря 2007 г. № 329–Ф3 отмечено, что организация физического воспитания и образования в образовательных учреждениях включает в себя проведение обязательных занятий по физической культуре в пределах основных образовательных программ в объёме, установленном государственными образовательными стандартами, а также дополнительных (факультативных) занятий физическими упражнениями и спортом в пределах дополнительных образовательных программ. 24 марта 2014 года президент РФ Владимир Владимирович Путин подписал Указ «О всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и обороне» (ГТО).

